
План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
в МБОУ СОШ №1 р. п. Мокшан 

(основной уровень профминимума)

№ Мероприятия Сроки Ответственные Результат
У рочная дея т ельн ост ь

1.1 Д и сц и п л и н а
«Т ехнология»:
п р о ф о р и ен тац и о н н ы й
ком пон ент

В течен и е года У чи теля-
п редм етн ики

Ф орм и рован и е 
готовности  
об учаю щ и хся к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

1.2 Д и сц и п л и н а
«О бщ ествозн ан и е» :
п р о ф о р и ен тац и о н н ы й
ком пон ент

В теч ен и е года У чи теля-
п редм етн ики

Ф орм и рован и е 
готовности  
об учаю щ и хся к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

2. В н еуроч н ая  дея т ельн ост ь
2.1 К урс «Р осси я - м ои 

горизонты »:
В течен и е года К лассн ы е 

руководители  6- 
11 классов

Ф орм и рован и е 
готовности  
об учаю щ и хся к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

2.2 К урс «Б илет в будущ ее» В теч ен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

Ф орм и рован и е 
готовн ости  
об учаю щ и хся к 
п ро ф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

2.3 У части е  в 
реги о н ал ьн ы х  
п р о ф о р и ен тац и о н н ы х  
пр о ектах

В течен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П р о ф есси о н ал ьн о е
сам ооп ределен и е

2.4 Р еал и зац и я
п р о ф о р и ен тац и и  через 
д еятельн о сть  РД Д М  
« Д ви ж ен и я  п ервы х»

В течен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П р о ф есси о н ал ьн о е
сам ооп ределен и е

3. Воспитательная работ а
3.1 Д н и  откры ты х  дверей  в 

образовательн ы х  
о р ган и зац и ях  среднего  
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
вы сш его  образован и я

В течен и е года
согласно
граф и ку
м ероп ри яти й
П О О  и вузов
р еги о н а

Зам ести тель  
д и р екто р а  по 
ВР, классн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П олучен и е 
п редставлен и й  о 
д еятельн о сти  
сп ец и али стов , 
во стр еб о ван н ы х  н а 
ры нке труда

3.2 П роект «П ром тур» 1 раз в 
полугодие

К лассн ы е 
руководители  6-

П олучен ие 
п р едставл ен и й  о



в

11 классов д еятельн о сти  
сп ец и али стов , 
во стр еб о ван н ы х  н а 
ры нке труда

3.3 У части е  в 
р еги о н ал ьн о м  п роекте 
«В аш  м ар ш р у т усп еха»

В течен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П о вы ш ен и е 
м о ти вац и и  к 
по л у ч ен и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о го  
об разован и я

3.4 П о сещ ен и е  яр м арок  
п р о ф есси й , д ней  
о ткр ы ты х  дверей

В теч ен и е года К л ассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П о луч ен и е 
п р едставл ен и й  о 
д еятел ьн о сти  
сп ец и али стов , 
во стр еб о ван н ы х  н а  
ры н ке труда

3.5 Ш кольн ы й
п р о ф о р и ен тац и о н н ы й  
п р о ект  «О т первого
лица»

1 раз в 
четверть

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, кл ассн ы е 
руководи тели  6- 
11 классов

Ф орм и рован и е
п олож и тельн ы х
образов
п редстави тел ей
р азл и ч н ы х
п р о ф есси й

3.6 П р о ф о р и ен тац и о н н ы й  
квест  «В л аб и р и н те  
п р о ф есси й »

Ф евр ал ь  2024 
г.

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, ш кольны й 
п сихолог

П овы ш ен и е 
м о ти вац и и  к 
по л у ч ен и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о го  
об р азо ван и я

3.7 Д и ску сси о н н ая  
п л о щ ад ка  «В ы бираю  
свое будущ ее»

М арт 2024 Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, кл ассн ы е 
руководители  9- 
11 классов , 
ш кольны й 
п сихолог

П овы ш ен и е 
м о ти вац и и  к 
п олучен и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о го  
об разован и я

3.8 Ф ести вал ь  п р оф есси й А п р ел ь  2024 Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
В Р

Ф орм и рован и е
п олож и тельн ы х
образов
п р едстави тел ей
р азл и ч н ы х
п р о ф есси й

3.9 Ф отовы ставка  «К аж дой  
п р о ф есси и  -  ч есть  и 
слава»

А п рель  2024 Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР

Ф орм и рован и е
пол о ж и тельн ы х
образов
п р едстави тел ей
р азл и ч н ы х
п р о ф есси й

3.10 П р о ект  «В о бъекти ве -  
учитель»

С ен тябрь- 
д екаб р ь  2023

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР

Ф орм и рован и е
пол о ж и тельн ы х
о бразов
п р едстави тел ей
р азл и ч н ы х
п р о ф есси й

3.11 Ц и кл В теч ен и е года Зам ести тел ь Ф орм и рован и е
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про ф о р и ен тац и о н н ы х  
зан яти й  со ш кольны м  
психологом

по п лан у  
психолога

д и р екто р а  по 
ВР, ш кольны й 
психолог

готовн ости  
обучаю щ и хся  к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

4. П ра к т и ко -о р и ен т и р о ва н н ы й  м одуль  ’
4.1 О рган и зац и я

тести р о ван и я  и
ан кетирован ия
учащ и хся  с ц елью
вы явлени я
п р о ф есси о н ал ьн о й
н ап равлен н ости

В течен и е года Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, ш кольны й 
психолог, 
соц и альн ы й  
п едагог

В ы явлен и е
п р о ф есси о н ал ьн ы х
предп очтен и й
обучаю щ и хся

4.2 П ро ф о р и ен тац и о н н ы й  
у р о к (« Б и л ет  в 
будущ ее», он лай н - 
уроки  «П роеК Т О риЯ »)

В течен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

Ф орм ирование 
готовн ости  
обучаю щ и хся  к 
п роф есси о н ал ьн о м у  
сам о о п р ед ел ен и ю

4.3 П р о ф есси о н ал ьн ы е 
п роб ы  н а  базе 
р еги о н ал ьн ы х  
п лощ адок

В теч ен и е года 
по плану 
п лощ адок

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, классн ы е 
руководители  6- 
11 классов

Р анн яя
п р оф ори ен тац и я , 
ф орм ирование 
готовн ости  к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам ооп ределен и ю .

4.4 О н л ай н -п р о б ы  н а  базе 
платф орм ы  п р о ек та  
«Б и лет в Б удущ ее»

В теч ен и е года К лассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

Р ан н яя
п роф о р и ен тац и я , 
ф орм ирование 
готовн ости  к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  
сам ооп ределен и ю .

4.5 М ногоуровневая
д и агн о сти ка

В теч ен и е года Ш кольн ы й
психолог,
соц и альн ы й
педагог

В ы явлен и е
п р о ф есси о н ал ьн ы х
п редп очтен ий
обучаю щ и хся

4.6 О бсуж дени е 
результатов д и агн о сти к , 
п олучени е 
и н д и ви дуальн ы х  
реком ен даци й  
уч астн и кам и  п р о екта  
«Б и лет в будущ ее»

В теч ен и е года Ш кольн ы й
психолог,
соц и ал ьн ы й
п едагог

В ы явлен и е
п р о ф есси о н ал ьн ы х
п редп очтен ий
обучаю щ и хся

4.7 К руглы й стол  по 
результатам  раб оты  в 
п роекте «Б илет в 
будущ ее»

Я н вар ь  2024 К лассн ы й  
руководители  6- 
11 классов

В ы явлен и е
п р о ф есси о н ал ьн ы х
предп очтен и й
обучаю щ и хся

4.8 У части е  в работе 
ярм арок  ваканси й  Ц ЗН  
с ц елью  знаком ства с 
ры нком  труда р ай о н а

В теч ен и е года Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, классн ы е 
руководители  6- 
11 классов

П олучен и е 
п р едставл ен и й  о 
д еятельн о сти  
сп ец и али стов , 
во стр еб о ван н ы х  н а 
ры нке труда

5. Д о п о л н и т ел ьн о е  образован и е
5.1 С екц и я  «Б аскетбол» В теч ен и е года Р аскры ти е



•

скл о н н о стей  и 
об разовательн ы х  
п о тр еб н о стей  
у чащ и хся

6. В за и м о д ей ст ви е  с р о д и т ел я м и
6.1 П роведени е 

и н д и ви ду альн ы х  
консультац ий  с 
р о д и телям и  по 
воп росам  
п р о ф о р и ен тац и и

В теч ен и е года 
по  м ере 
н еобходи м ости

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, кл ассн ы е 
руководители , 
ш кольны й 
психолог

П ом ощ ь в 
п р о ф есси о н ал ьн о м  
сам о о п р ед ел ен и и  
обучаю щ и хся

6.2 Р одительское собран и е 
« П р о ф есси о н ал ьн о е  
образован ие: 
п ер сп екти вы  и 
возм ож ности »

ноябрь К лассн ы е 
руководители  9- 
х  классов

П ом ощ ь в 
п р о ф есси о н ал ьн о м  
сам о о п р ед ел ен и и  
обучаю щ и хся

6.3 Р одительское собран и е 
«Роль р од и телей  при 
п о стр о ен и и  л и чн ой  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
тр аекто р и и  ребенка»

ф евраль К л ассн ы е 
руководители  8- 
11 классов

П ом ощ ь в 
п р о ф есси о н ал ьн о м  
сам о о п р ед ел ен и и  
обучаю щ и хся

6.4 Ш кольн ы й
п р о ф о р и ен тац и о н н ы й  
п р о ект  « С ем ей н ая  
м астерская»

1 раз в 
четверть

Зам ести тел ь  
д и р екто р а  по 
ВР, кл ассн ы е 
руководители  6- 
11 классов

Ф о рм и рован и е
пол о ж и тельн ы х
образов
п редстави тел ей
р азл и ч н ы х
п р о ф есси й


